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Coaching
Coaching kan kaste lys på dine udfordringer i 
en skabende og kreativ proces, hvor du inviteres 
til at se dine muligheder for forandring i et nyt 
perspektiv og finder dine egne løsninger/
handlemuligheder.

•  MEDARBEJDERE OG SAMARBEJDSPARTNERE



Vi er
•	 En erfaren coachgruppe, som alle har en 
	 ICF-godkendt uddannelse.
•	 Vi er erfarne og har uddannelse inden for 
	 kommunikation, menneskesyn og udvikling af mennesker.
•	 Vores værdisæt tager udgangspunkt i vores høje etik i 	
	 anerkendende, respektfuld kommunikation i trygge, 
	 rummelige og tillidsbaserede rammer.
•	 Vi udvikler os løbende som coaches. Vi har sparrings-
	 møder med hinanden og får løbende supervision 
	 med ekstern supervisor.

Her overfor en præsentation,
af de coaches du kan kontakte:

Dorthe Heinemeier
- uddannet coach i 2010
Træffes på tlf: 2531 3437 eller 
dbh43@helsingor.dk

Christina Daugaard Harlyk 
- uddannet coach i 2011
Træffes på 4928 3430 eller 
cdh43@helsingor.dk 

Bjarne Olsen 
- uddannet coach i 2006
Træffes på 2551 2358 eller 
bbo43@helsingor.dk 



Praktisk information
En gratis indledende kort samtale, hvor problemstillingen 
og det videre forløb bliver afdækket og aftalt nærmere.
•	 Pris pr time: kr. 650,- (inkl. transport, vikar og forberedelse.)
•	 Sted: Samtalerne kan foregå på SPUC eller hos dig/på  
	 din arbejdsplads.
•	 Tavshedspligt: Det er vigtigt at understrege, at der er 
	 tavshedspligt ved alle samtalerne. Samtalerne foregår 
	 inden for ICF ´s (International Coaching Federation).

Anni Andersen
- uddannet coach i 2014
Træffes på 2551 2322 eller 
ajj43@helsingor.dk 

Jette Madsen
- uddannet coach i 2009
Træffes på telefon 2551 2353 eller 
jjm43@helsingor.dk

Karin Andersen
- uddannet coach i 2010
Træffes på 2531 3467 eller 
kfa43@helsingor.dk  
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